SPORTS

ALPES

COURSE EN MONTAGNE Championnat de Provence | Dimanche, a Chateau Gombert

Les Penitents Endurance
brillent avec le titre de Blanc

Par Benoit Gilles

bcglllas@laprovenca—pfe_ssa.fr

e club d'athlétisme
L des Pénitents Endu-
rance est en train de
s'imposer sur la scene des
courses hors stade. Trails,
10km, épreuve en monta-
gne:rien n'échappe aux cou-
reurs méens en ce début de
saison !

Derriere leur entraineur,
I'inoxydable Pascal Haudi-
cot (51 ans), vice-champion
de France de cross-country
mi-mars a Aix-les-Bains,
c'est tout un club qui truste
les podiums chaque
week-end, dans toute la ré-
gion. Avec seulement 30 li-
cenciés seniors, les Péni-
tents Endurance, présidés
par Yves Jimenez, parvien-
nent tout de méme a sortir
leur épingle du jeu. "Au dé-
but de la saison, j'avais un
pressentiment, avoue ce der-
nier. On a beaucoup de po-
tentiel",

Jugez plutét: outre Haudi-
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Récent vice-champion de France
Ufolep, le pensionnaire des
Pénitents Endurance s'est imposé.

Sur un parcours de 10,3 kilomeétres aux
alentours du village d'Orpierre, le Gapen-
cais Stéphane Ricard (du club des Péni-
tents Endurance, aux Mées) s'est imposé
ce week-end et remporte ainsi son
troisiéme sacre dans cette Valperreus.

Dés le départ, le sociétaire du club Elite
05 s'échappait et comptait, aprés seule-
ment trois kilomeétres, plus d'une minute

» Jérdme Blan‘c est'rayonnant apres le Trail de I" Izoard il vient

de rempurter Ie tltre regional de course en montagne

cot, il y a Stéphane Ricard (li-
re ci-dessous), vice-cham-
pion de France de cross Ufo-
lep il y a deux semaines. Le
club des Mées posséde aussi
dans ses rangs Laurent Beu-
zeboc, qu'on ne présente
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ide laVal Perreus

» StéphaneRicard.
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plus et qui affiche encore de
grosses ambitions en trail
cette saison.

Le tube de I'été?
Enfin, comment ne pas évo-
quer Jérome Blanc? Vain-

trail.
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queur la semaine passée du
Trail de 1'lzoard, il a rempor-
té ce dimanche le titre de
champion de Provence de
course en montagne, bou-
clant la ronde de Cha-
teau-Gombert en 1h10'50.
S'il termine 2° au temps
scratch derriére le Marocain
Mohamed Jourhaoui
(1h08'34), Jérome Blanc fut
le premier Francais a fran-
chir la ligne d'arrivée, seule-
ment distancé sur la fin, lors-
que la route devint plus rou-
lante.

Avec la 8° place scratch de
Pascal Haudicot (1 vétéran
2) et la 21° place de Serge
Desseigne, le club des Péni-
tents Endurance termine
bien évidemment premiére
équipe. Ce petit club forge
ses résultats "dans la qualité
de ses entrainements et
dans I'ambiance qui régne”,
assure Yves Jimenez.

Vu l'état de forme de ses
coureurs, le club des Meées
pourrait vite devenir le tube
del'été.. m
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d'avance. La montée du Thon lui permet-
tait encore d'accroitre son avance sur ses
poursuivants, Sébastien Juvin et Christo-
phe Salice, tous deux spécialistes de

Alors que les dix kilométres de Veynes et
Gap approchent, le triathléte poursuit sa
préparation sur cette distance avant sa
prochaine course du 19 avril dans la cité
veynoise. Le Dignois Roland Boursier
(Triathlon Digne) I'emportait dans la caté-
gorie vétérans. m

Colin Petit



